
TCRH Training Center Retten und Helfen GmbH 
Standort Mosbach 

Wir machen dich zur Lehrkraft 

Qualifikation zur Lehrkraft in Erste-Hilfe 

Im Ausbilderlehrgang bereiten wir Sie intensiv und fundiert auf Ihre Tätigkeit als Erste-
Hilfe-Ausbilder vor. Wir beleuchten das Thema Erste Hilfe grundlegend und stellen so 
manchen traditionellen Weg in Frage. Neben der sanitätsdienstlichen Grundausbildung 
lernen Sie Grundlagen der Methodik und Didaktik und letztlich der 
erwachsenengerechten Seminargestaltung kennen. 

Menschen in Erster Hilfe auszubilden ist eine Herausforderung für jeden Dozenten. 
Neben der Vermittlung notfallmedizinischer Kenntnisse erhält vor allem die 
teilnehmerorientierte Seminargestaltung eine herausragende Rolle. 

Dauer:      56 UE à 45 Minuten (davon 16 UE à 45 Minuten im eLearning) 
Kosten      840,00 Euro pro Person zzgl. Übernachtung und Verpflegung 
                   

Termine 2025 für die Qualifizierung zur Lehrkraft in Erster-Hilfe  

LK-EH 01/2025  21.07.2025 – 25.07.2025 
LK-EH 02/2025  13.10.2025 - 17.10.2025 

 

 

Preise Fortbildung: 

Dauer:      8 UE à 45 Minuten 
Kosten:     250,00 Euro pro Person  

Termine 2025 für Fortbildungen (8.30 Uhr – 16.30 Uhr) 

Mo 17.02.25  LK-EH-F 01/2025    Thermische Notfälle (fachl-med.) 
Di  18.02.25  LK-EH-F 02/2025 Rhetorik und Stimmtraining (fachdidakt) 
Sa  22. +   LK-EH-F 03/2025  EH in BB (16 UE) 
+ So 23.03.      - Qualifizierung / Fresh-up EH-Kind Ausbilder 

Sa 08.11.25  LK-EH-F 07/2025 Intoxikationen (fachl-med.) 
So 09.11.25  LK-EH-F 08/2025 Rechtliche Grundlagen (fachdidaktisch) 
Mi 12.11.25   LK-EH-F 09/2025 Reanimationstraining intensiv 
Do 13.11.25  LK-EH-F 10/2025 Lernpsychologie 
 
 

Informationen zur Sanitätsausbildung, sowie das Anmeldeformular finden Sie unter medizin.tcrh.de 
oder per E-Mail unter ausbildung@tcrh.de 

 

https://www.tcrh.de/angebote-trainings-seminare-ausbildung-uebungen-fortbildung-weiterbildung/medizinische-trainings/aus-und-fortbildungen-im-sanitaetsdienst-2/
mailto:ausbildung@tcrh.de

